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1. Pengertian Pendistribusian dan pemberian makanan pada pasien rawat inap adalah 

serangkaian kegiatan penyaluran makanan sesuai dengan jumlah porsi 

dan bentuk makanan pasien yang dilayani 

2. Tujuan Sebagai acuan petugas dalam mendistribusikan dan memberikan makan 

pasien 

3. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomor : 

188/162/404.302.4.19/2022 tentang Pelayanan Klinis . 

4. Referensi Pedoman Pelayanan Gizi di Puskesmas Tahun 2014 

5. Langkah-langkah 1. Pihak ketiga penyedia makan pasien mengantarkan makan pasien ke 

puskesmas dalam kardus makan 

2. Petugas mencocokkan antara pesanan dengan makan pasien yang 

diantar. Apabila makan pasien tidak sesuai pesanan maka pihak ketiga 

penyedia makan pasien harus mengganti sesuai dengan pesanan dari 

puskesmas 

3. Petugas mengidentifikasi makan pasien 

4. Petugas mendistribusikan ke pasien sesuai dengan nama pasien dan 

ruang perawatannya apabila makan pasien sudah sesuai dengan 

pesanan. Pendistribusian makan pagi paling lambat jam 07.30, 

pendistribusian makan siang paling lambat jam 13.00, pendistribusian 

makan sore paling lambat jam 17.00 

5. Petugas mempersilahkan pasien untuk menikmati hidangan yang 

disajikan 

6. Petugas mengisi buku makan pasien untuk memonitor pasien sudah 

menerima makan atau belum 

6. Unit terkait 1. Ruang Rawat Inap. 

2. Ruang PONED (Penatalaksanaan Obstetric Neonatal Emergency 

Dasar). 
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7. Dokumen terkait Buku Pemesanan Makan Pasien 

8. Rekaman historis 
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Istilah 

UPTD Menjadi UPT menjadi 

UPT dihilangkan 

Surat Keputusan Kepala 

UPTD Puskesmas Nomor 

445/28C/404.102.15/2015 

tentang Pelayanan Makan 

Pasien Rawat Inap menjadi 

Surat Keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Mantingan No 

188/34/404.102.19/2017 

tentang Pelayanan Makan 

Pasien Rawat Inap  menjadi 

Keputusan Kepala Puskesmas 

Mantingan Nomor : 

188/162/404.302.4.19/2022 

tentang Pelayanan Klinis 

Poli menjadi Ruang. 

14 Nopember 

2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


