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PUSKESMAS . dr. MUH EL RIZA, MM
MANTINGAN MANTINGAN NIP.19750108 200604 1 003
. Pengertian Serangkal | proses komunikasi dua arah
antara konse pasien untuk menanamkan dan
meningkatkan pengertian, sikap dan perilaku sehingga
membantu pasien mengenali dan mengatasi maslah gizi yang
sedang dihadapi
. Tujuan Sebagai acuan petugas dalam melakukan konseling gizi
kepada pasien
. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomor
188/162/404.302.4.19/2022 tentang Pelayanan Klinis .
. Referensi 1. Pedoman Pelayanan Gizi Di Puskesmas Tahun 2014
2. Buku Saku Asuhan Gizi di Puskesmas Tahun 2014
3. Penuntun Diet, 2004
. Langkah - 1. Petugas menerima lembar pengantar pelayanan terpadu
langkah dari ruang pemeriksaan umum/ruang KIA/ ruang

pemeriksaan khusus

Petugas memanggil pasien

Petugas melakukan assessment gizi
Petugas menentukan diagnose gizi
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Petugas menentukan jenis diet dan kebutuhan gizi sesuai

dengan penyakit

6. Petugas meyiapkan dan memberikan leaflet diet sesuai
dengan penyakit kepada pasien

7. Petugas menjelaskan kepada pasien tentang tujuan diet,

jenis dan jumlah bahan makanan sehari menggunakan

food model, bahan makanan yang dianjurkan dan tidak

dianjurkan




8. Petugas melakukan evaluasi

konsultasi gizi yang telah dilaksanakan

kepada pasien tentang

9. Petugas menyarankan pasien untuk melakukan kunjungan

ulang guna mengetahui keberhasilan konseling gizi

10.Pasien bisa pulang

11.Petugas memasukkan hasil konseling gizi ke simkes

UPTD Puskesmas
Nomor
445/28C/404.102.15/20
15 tentang Pelayanan
Makan Pasien Rawat
Inap menjadi Surat
Keputusan Kepala UPT
Puskesmas Nomor
188/34/404.102.19/2017
tentang Pelayanan
Makan Pasien Rawat
Inap menjadi Surat

Keputusan Kepala UPT

. Unit terkait 1. Ruang pemeriksaan umum
2. Ruang KIA
3. Ruang pemeriksaan khusus
. Dokumen terkait |[1. Lembar pengantar pelayanan terpadu
2. Buku register konseling gizi
3. Leaflet gizi
. Rekaman historis
perubahan No | Yang diubah Isi Perubahan Tanggal
mulai
diberlakukan
1 KOP Surat UPTD Menjadi UPT 14 Nopember
menjadi UPT tidak 2022
dicantumkan
2 Kebijakan Surat Keputusan Kepala
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Istilah

Puskesmas Nomor
445/34/404.302.19/2012
Tentang Pelayanan
Klinis menjadi
Keputusan Kepala
Puskesmas Mantingan
Nomor :
188/162/404.302.4.19/2
022 tentang Pelayanan
Klinis .

Poli menjadi Ruang
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