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1. Pengertian Pneumonia adalah suatu peradangan atau inflamasi parenkim paru,

distal dari bronkiolus terminalis yang mencakup bronkiolus
respiratorius dan alveoli, serta menimbulkan konsolidasi jaringan paru
dan gangguan pertukaran gas setempat.

2. Tujuan Membuat pedoman dalam mendiagnosa dan tata laksana
pneumonia dan bronkopneumonia pada pasien.

3. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomor
188/050/404.302.4.19/2022 Tentang Layanan Klinis Yang Menjamin
Kesinambungan Layanan.

4. Referensi Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor
HK.01.07/MENKES/1186/2022 Tentang Panduan Praktik Klinis
Bagi Dokter Di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama

5. Langkah -
langkah

1. Petugas melakukan reidentifikasi pasien.
2. Petugas melakukan anamnesa

Apakah ada:
a. Sesak nafas
b. Batuk
c. Demam

3. Petugas melakukan pemeriksaan fisik
Bisa ditemukan:
a. Wheezing
b. Ronkhi basah
c. Retraksi dinding dada
d. Sianosis

4. Petugas melakukan pemeriksaan penunjang
Laboratorium darah rutin

5. Petugas melakukan penegakan diagnosis
Berdasarkan pada anamnesa, pemeriksaan fisik dan pemeriksaan
penunjang.

6. Petugas melakukan penatalaksanaan
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a. Farmakologis
- Analgetik dan antipiretik : Ibuprofen 2 – 3 x 200 – 400mg atau

Paracetamol 3 x 500mg
- GG 3 x 1 tablet atau Ambroxol 3 x 1 tablet
- Antibiotik seperti Amoxicillin 3 x 500mg atau Cefadroxil 2 x

500mg
- Dosis pada anak menyesuaikan

b.Non farmakologis
- Cukup istirahat
- Diet tinggi kalori tinggi protein
- Banyak minum air putih

c. Jika dengan terapi di puskesmas tidak membaik atau
memburuk, pasien dirujuk ke rumah sakit

7. Petugas melakukan pencatatan di rekam medis dan buku register.
6. Unit terkait 1. Ruang Pemeriksaan Umum.

2. Puskesmas Pembantu.
3. Ruang Laboratorium.

7. Dokumen
terkait

- Buku Register
- Rekam Medis

8. Rekaman
historis
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