DETEKSI DINI FAKTOR RISIKO PTM
(POSBINDU)

No Dokumen : SOP/ 108 /2023
sop | NoRevisi - 01 J?

Tanggal Terbit /'—141%023
/_\

PUSKESMAS
MANTINGAN

1. Pengertian

s /
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//.1.7 dr. MUH EL RIZAM.M
S nS NIP.19750108 200604 1 003

Program pengénd "-'.' Rigtidgk penular yang melibatkan peran
M

rutin dan periodik.

2. Tujuan

Sebagai acuan untuk melakukan tindakan pemeriksaan faktor risiko PTM

3. Kebijakan

Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan N0:188/03/404.302.4.19/2023
Tentang penetapan penanggungjawab dan pengelola program UKM di
Puskesmas Mantingan.

4. Referensi

Buku Panduan Adaptasi Kebiasaan Baru Dalam Pencegahan dan
Pengendalian PTM ( KEMESKES RI TH 2020)

5. Langkah-
langkah

Petugas menyiapkan tempat dan alat
Petugas mencuci tangan dan memakai APD

Petugas melakukan anamnesa identitas dan faktor risiko

=l

Petugas melakukan pemeriksaan Tekanan darah,tinggi badan,

berat badan, lingkar perut dan gula darah sewaktu

o1

Petugas melakukan konseling edukasi
6. Petugas memberikan rujukan ke Puskesmas bila diperlukan

7. Petugas membereskan alat, melepas APD dan mencuci tangan

6. Unit terkait

1. Pelaksana program UKM
2. Pembina desa
3. Kader

7. Dokumen

terkait

1. Buku Register Posbindu
2. Buku Rujukan ke FKTP
3. Laporan bulanan SIPTM,ASIK,SIPPTIMEWA

8. Rekaman
historis

perubahan

No | Yang diubah Isi perubahan Tanggal mulai

diberlakukan

1. | Kop Surat UPT tidak di cantumkan 14 November 2022

2 Kebijakan Keputusan Kepala UPT
Puskesmas Mantingan
188/014/404.102.19/2019
Tentang penetapan

penanggungjawab dan
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pengelola program UKM di
UPT Puskesmas Mantingan.
menjadi Keputusan Kepala
Puskesmas Mantingan
Nomor :
188/03/404.302.4.19/ 2023
tentang Penetapan
Penanggungjawab dan
Pengelola UKM di

Puskesmas Mantingan
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