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1. Pengertian Stroke adalah defisit neurologis fokal (atau global) yang terjadi me 

lebihi dari 24 jam dan disebabkan oleh faktor vaskuler.  

2. Tujuan Membuat pedoman dalam tatalaksana stroke dan mencegah terjadinya 

komplikasi pada pasien. 

3. Kebijakan Surat Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomor 

188/050/404.302.4.19/2022 Tentang Layanan Klinis Yang Menjamin 

Kesinambungan Layanan. 

4. Referensi Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

HK.01.07/MENKES/1186/2022 Tentang Panduan Praktik Klinis Bagi 

Dokter Di Fasilitas Pelayanan Kesehata Tingkat Pertama 

5. Langkah-

langkah 

1. Petugas melakukan reidentifikasi pasien. 

2. Petugas melakukan anamnesa 

Apakah ada: 

a. Kelemahan atau kelumpuhan salah satu sisi wajah, lengan dan 

tungkai  

b. Gangguan sensorik pada salah satu sisi wajah, lengan, dan 

tungkai  

c. Gangguan bicara  

d. Gangguan berbahasa  

e. Gejala neurologik lainnya seperti jalan sempoyongan, kesulitan 

menelan, melihat ganda. 

3. Petugas melakukan pemeriksaan fisik 

a. Pemeriksaan tanda vital: pernafasan, nadi, suhu, tekanan darah 

kanan dan kiri. 
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b. Pemeriksaan jantung paru. 

c. Pemeriksaan bruit karotis dan subklavia 

d. Pemeriksaan abdomen 

e. Pemeriksaan ekstremitas 

f. Pemeriksaan neurologis 

4. Petugas melakukan pemeriksaan penunjang 

- EKG (elektrokardiografi) 

- Kadar gula darah 

- Darah lengkap 

5. Petugas melakukan penegakan diagnosis 

Berdasarkan pada anamnesa, pemeriksaan fisik dan pemeriksaan 

penunjang. 

6. Petugas melakukan penatalaksanaan 

Pasien dirujuk ke rumah sakit. 

7. Petugas melakukan pencatatan di rekam medis dan buku register. 

7.  Unit terkait 1. Ruang Pemeriksaan Umum. 

2. Puskesmas Pembantu. 

3. Ruang Gawat Darurat. 

8.  Dokumen 

terkait 

- Buku Register 

- Rekam Medis 

9.  Rekaman 

historis 

perubahan 

 

No Yang diubah Isi Perubahan Tanggal mulai 

diberlakukan 

1 KOP Surat UPT tidak dicantumkan 14 Nopember 

2022 

 


