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1. Pengertian Skrining perilaku merokok pada remaja usia 10 – 18 tahun di 

sekolah adalah kegiatan penjaringan perilaku merokok yang 

dilakukan pada anak usia sekolah dari kelas 4 sekolah dasar 

hingga kelas 12 sekolah menengah atas menggunakan 

kuisioner yang telah ditentukan. 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah – langkah dalam pelaksanaan 

skrining perilaku merokok pada remaja usia 10 – 18 tahun di 

sekolah. 

3. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomer : 

188/03/404.302.4.19/2023 Tentang penetapan penanggungjawab dan 

pengelola program UKM di Puskesmas Mantingan. 

4. Referensi Peraturan  Menteri  Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

71 Tahun 2015 tentang penaggulangan Penyakit Tidak 

Menular  

1. Langkah-

langkah 

1. Petugas mempersiapkan alat  

2. Petugas mengunjungi sekolah dasar, sekolah menegah 

pertama, dan sekolah menengah atas di wilayah kerja 

Puskesmas Mantingan  

3. Petugas meminta izin dan berkoordinasi dengan kepala 

sekolah dan guru setiap sekolah untuk melakukan skrining 

perilaku merokok pada kelas 4 sekolah dasar hingga kelas 

12 sekolah menegah atas 

4. Petugas memasuki kelas dan menjelaskan kepada siswa 

terkait kegiatan skrining serta pengisian kuisioner perilaku 

merokok  

5. Petugas mengawasi siswa dalam melakukan pengisian 

kuisioner  dan memastikan siswa mampu mengisi kuisioner 

dengan baik  

6. Petugas mengumpulkan kuisioner yang telah diisi siswa 

7. Petugas memberi masukan secara umum terkait hasil 

kuisioner  yang telah diisi siswa dan menjelaskan dampak  

perilaku merokok  

8. Petugas menyampaikan hasil pengisian kuisioner kepada 

kepala sekolah dan guru 

9. Petugas berpamitan dengan kepala sekolah dan guru  
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2. Unit terkait  

1. UKS 

2. P2PTM  

3. Sekolah Diwilayah Kerja Puskesmas Mantingan 

3. Dokumen 

terkait 

1. Formulir Skrining 

2. Laporan hasil kegiatan 

4. Rekaman 

historis 

perubahan 

 

No Yang diubah Isi Perubahan Tanggal mulai 

diberlakukan 

1 

 

2 

 

 

 

KOP Surat 

 

Kebijakan  

UPT tidak di cantumkan  

 

 Keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Mantingan 

188/014/404.102.19/2019 

Tentang penetapan 

penanggungjawab dan 

pengelola program UKM di 

UPT Puskesmas 

Mantingan menjadi 

Keputusan Kepala 

Puskesmas Mantingan 

Nomor : 

188/03/404.302.4.19/ 

2023 tentang Penetapan 

Penanggungjawab dan 

Pengelola UKM di 

Puskesmas Mantingan 

14 November 2022 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


