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1. Pengertian

Kelas dimana para ibu yan§ mefmpunyai anak berusia antara 0 sampai 5
tahun secara bersama sa erdiskusi, tukar pendapat, tukar pengalaman

akan pemenuhan pelayanan kesehatan, gizi dan stimulasi pertumbuhan dan

perkembangannya.

2. Tujuan Sebagai acuan dalam melaksanakan kelas ibu balita

3. Kebijakan Surat Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomor :
188/01/404.302.19/2023 tentang Jenis—Jenis Pelayanan di Puskesmas
Mantingan

4. Referensi Buku pedoman kelas ibu balita kementrian Kesehatan Reoublik Indonesia
2019

5. Langkah- 1. Petugas mendata semua ibu balita yang ada diwilayah kerja kemuadian

langkah menentukan peserta yang akan mengikuti kelas ibu balita

2. Petugas mempersiapkan tempat dan sarana
Petugas mempersiapkan materi, alat bantu, penyuluhan dan jadwal
pelaksanaan
Petugas mengundang ibu balita yang telah ditentukan sebagai peserta
Petugas mempersiapkan tim pelaksanan kelas ibu balita
Petugas melaksanakan 3 kali pertemuan yang berisi
e Penjelasan umum ibu balita dan perkenalan peserta
e Membagikan soal pre test
e Pada pertemuan berikutnya dilakukan review materi pertemuan
sebelumnya
e Curah pendapat tentang materi yang akan disampaikan
e Penyampaian materi
e Evaluasi pelaksanaan pertemuan dengan membagikan soal post test

e Kesimpulan pelaksanaan pertemuan

6. Unit terkait
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7. Dokumen - Reqister KIA
terkait - Gizi
- Promkes
8. Rekaman
historis No | Yang diubah Isi Perubahan Tanggal mulai
perubahan diberlakukan
1 Kop Surat UPT Tidak dicantumkan 14 November 2022
2 Kebijakan SK Kepala Puskesmas 03 Januari 2023

Mantingan Nomor :
188/039/404.102.19/2017
Tentang Jenis — Jenis
Pelayanan yang disediakan
Puskesmas Mantingan,
menjadi Surat Keputusan
Kepala Puskesmas Mantingan
Nomor :

188/ 01 /404.302.19/2023
tentang Jenis —Jenis
Pelayanan di Puskesmas

Mantingan

2/2




