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1. Pengertian Kelas ibu hamil adalah kelompok belajar ibu-ibu hamil dengan jumlah 

peserta maksimal  13 orang  

Dikelas ini ibu hamil akan belajar bersama, diskusi, dan tukar pengalaman 

tentang kesehatan ibu dan anak secara menyeluruh dan sistematis serta 

dapat dilaksanankan secara terjadwal dan berkesinambungan. 

2. Tujuan Sebagai pedoman dalam melaksanakan kegiatan kelas ibu hamil 

3. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas Mantingan Nomor 

188/162/404.302.4.19/2022  tentang Pelayanan Klinis 

4. Referensi Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

HK.01.07/MENKES/1186/2022 Tentang Panduan Praktik Klinis bagi dokter 

di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama 

5. Langkah-

langkah 

1. Petugas merencanakan kegiatan pertemuan kelas ibu hamil. 

2. Petugas berkoordinasi lintas program dan ibu hamil. 

3. Petugas Menyiapkan alat dan bahan untuk pertemuan kelas ibu hamil. 

4. Petugas melaksanakan pertemuan kelas ibu hamil sesuai jadwal. 

5. Petugas mengukur tingkat keberhasilan pertemuan dengan melihat 

tanggapan dari peserta atas pertanyaan yang diberikan oleh petugas. 

6. Petugas mencatat hasil pertemuan kedalam notulen. 

7. Petugas membuat laporan. 

8. Unit terkait 1. Ruang KIA 

2. Ruang PONED (Pelayanan Obstetric Neonatal Emergency Dasar). 

3. Polindes. 

4. Puskesmas Pembantu. 

9. Dokumen 

terkait 

Kohort Ibu 

Buku KIA  

10. Rekaman 

historis 

perubahan 

No Yang 

diubah 

Isi Perubahan Tanggal mulai 

diberlakukan 
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KOP Surat 
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Istilah 

UPT tidak dicantumkan 

Surat Keputusan Kepala UPTD 

Puskesmas Mantingan 

No.445/26/404.102.015/2015  

Tentang Layanan Klinis Yang 

Menjamin Kesinambungan 

Layanan, menjadi Surat 

Keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Mantingan 

No.445/30/404.102/019//2017 

Tentang Layanan Klinis Yang 

Menjamin Kesinambungan 

Layanan. menjadi Surat 

Keputusan Kepala  Puskesmas 

Nomor Nomor : 

188/050/404.302.4.19/2022 

tentang Pelayanan Klinis. 

Keputusan Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia Nomor 

HK.02.02/MENKES/514/2015 

Tentang Panduan Praktik Klinis 

bagi dokter di Fasilitas 

Pelayanan Kesehatan Tingkat 

Pertama menjadi Keputusan 

Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia  Nomor 

HK.01.07/MENKES/1186/2022 

Tentang Panduan Praktik Klinis 

Bagi Dokter di Fasilitas 

Kesehatan Tingkat Pertama. 

Poli menjadi Ruang 

14 November 

2022 

 


